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主動監督一覽表
保護兒童安全的六項策略

以下策略可以讓兒童安全地探索周圍的環境。嬰幼兒和學齡前兒童必須隨時有人直接監護。

佈置環境

檢測和清點

預測孩子的行為

人員定位

傾聽

投入和轉移

佈置環境，以便您可以監督兒童。並在必要時能夠隨時接
觸到他們。保持空間整潔，擺放家具時要注意。可以觀察到
整個房間。

時時注意每個孩子的位置和他們在做什麼。經常檢測整個
環境並清點小孩，尤其是從一個地點轉移到另一個地點
時。

使用您所了解的每個孩子的脾性、發展能力、興趣和技能
來預測他們的下一步可能會做什麼。 孩子接下來可能會
做什麼。注意孩子的情緒或健康狀況的變化，並預測他們
何時可能會分心、心煩意亂或冒險的時候。

規劃好您和其他工作人員的位置，以便。看到和聽到所有的
孩子。確保孩子們玩耍、睡覺和吃飯的地方。這樣您就可以
在必要時迅速做出反應。靠近可能需要額外支持的兒童。

仔細聆聽兒童的聲音，辨識潛在危險的跡象。特定的聲音或
沒有聲音都可能是令人擔憂的原因。傾聽孩子是否有不安的
跡象或環境中的聲音，例如門上的鈴鐺嚮聲來警示當孩子離
開或進入房間時。

使用您對每個孩子的了解來提供支持個人需求和發展。鼓
勵孩子自己解決問題並在需要時幫助他們發展解決方案。提
供不同程度的協助或根據每個孩子的需求進行轉移引導。
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