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iRecibir tratamiento de salud oral
es importante!

i el dentista de su hijo le encuentra
g una caries dental y recomienda

una visita dental de seguimiento
para darle tratamiento, es importante
que su hijo reciba esa atencion. Recibir

tratamiento de seguimiento es clave para
que su hijo siga estando saludable.




Por qué es importante llevar a su hijo a una Lea libros o vea videos junto con su

visita dental de seguimiento para que reciba hijo sobre las visitas al dentista. Busque

tratamiento: libros o videos que muestren las visitas
El equipo de la consulta dental puede dentales de una manera positiva. No
tratar la caries y evitar que empeore y lea libros ni muestre videos que usen
provoque una infeccidn. palabras como molestia, dolor, inyeccion
El tratamiento de la caries dental puede o perforar. Pidale recomendaciones a un
prevenir el dolor, los problemas para bibliotecario, dentista, higienista dental,
dormir, los problemas de conducta y las proveedor de cuidado infantil o maestro.
dificultades para concentrarse. Deje que su hijo lleve su manta o juguete
El tratamiento de la caries dental puede favoritos a la clinica dental.
evitar que esta se propague a otros Preguntele a uno de los miembros del
dientes. equipo de la consulta dental si le daran

Consejos para preparar a su hijo para una a su hijo un juguetito o un cepillo

. . . de dientes nuevo al final de la visita.
visita dental de seguimiento para que reciba

tratamiento:

Coménteselo a su hijo.

Sea positivo. Por ejemplo, diga: “El
dentista te ayudara a tener los dientes
sanos”.

Dé explicaciones breves y simples. Si su
hijo le pregunta qué sucedera en la visita,
puede decirle: “El dentista te arreglara el
diente”.

No hable de inyecciones ni de un posible
dolor.

Si usted teme ir al dentista, no comparta
sus sentimientos con su hijo. Podria
asustarlo.
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Este documento cuenta con el apoyo de la Administracién para Nifios y Familias (ACF, sigla en inglés) del Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS,
sigla en inglés) de los Estados Unidos (EE. UU.) como parte de una adjudicacion de ayuda financiera por un total de $7,582,500 con el 97 % financiado por

la ACF y el 3 % por la Administracion de Recursos y Servicios de Salud (HRSA, sigla en inglés) del HHS de los EE.UU. El contenido pertenece al/los autor(es)

y no refleja necesariamente las opiniones oficiales ni implica un respaldo de la ACF/el HHS ni del Gobierno de los Estados Unidos. Este recurso puede ser
reproducido para usos no comerciales sin permiso.

Centro Nacional de Salud, Salud del Comportamiento y Seguridad. 2022. Hdbitos saludables para sonrisas felices: jRecibir tratamiento de salud oral es
importante!. Washington, DC: Centro Nacional de Salud, Salud del Comportamiento y Seguridad.
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