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Compartir

Compartir los beneficios 
basados en la investigación de la 
defensa y el liderazgo de las 
familias sobre las actividades y 
los resultados de los programas 
de ERSEA

Identificar

Identificar cómo fomentar y 
alentar la defensa y liderazgo 
de las familias para fortalecer 
ERSEA en los programas Head 
Start

Objetivos de aprendizaje 
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Las familias 
como líderes y 
defensoras en 
ERSEA
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Definiciones para un entendimiento 
compartido

Defensa 

• La defensa se define como 
cualquier acción que habla a 
favor, recomienda, explora por 
una causa, apoya o defiende, en 
nombre de otros.

• El acto o proceso de apoyar una 
causa, propuesta o persona(s).

Liderazgo

• El liderazgo familiar es la 
capacidad de interactuar en la 
sociedad con un propósito y 
resultados positivos para los 
niños.
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Defensa de la 
familia en ERSEA
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Cuando las familias abogan, todos se 
benefician

Beneficios de la defensa de la 
familia probados por la 
investigación:
• Las familias comparten sus 

experiencias de Head Start con los 
demás para promover los servicios de 
Head Start.

• Las familias proporcionan información 
sobre el programa a otras familias que 
buscan apoyos para la familia y el niño 
que satisfagan sus intereses y 
necesidades.

La defensa de la familia afecta 
ERSEA mediante:

• La elegibilidad, selección y 
reclutamiento vinculados al acceso y 
retención de más familias 

• El reclutamiento y asistencia, lo que 
lleva a mejorar los resultados de las 
familias y los niños
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Cuando las familias abogan, todos se 
benefician

Beneficios de la defensa de la 
familia probados por la 
investigación:
• Las familias crean entornos 

acogedores. 
• Las familias utilizan actitudes y 

prácticas basadas en las fortalezas 
para fomentar el liderazgo de los 
padres .

La defensa de la familia afecta 
ERSEA mediante:

• El reclutamiento y la asistencia, 
que promueven la diversidad, 
equidad, inclusión y sentido de 
pertenencia

• La asistencia que se asocia con los 
resultados familiares e infantiles, 
así como un aumento en el 
liderazgo y la defensa de la familia

Conferencia ERSEA 2022 8

7

8



Sesión 2c. Liderazgo y defensa de la familia 
en ERSEA

5 de abril del 2022

La manera en que se apoya la defensa de la 
familia en ERSEA

• Proporciona oportunidades para 
una comunicación abierta y valida 
las inquietudes de los padres

• Alienta relaciones que posicionan a 
los padres como expertos

• Participa en acciones 
culturalmente receptivas que 
validan la cultura y los valores de 
las familias como activos a su favor
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• Proporciona información a las familias, así como las “reglas del 
juego”

• Presta atención a la manera en que se presentan la información, 
la comunicación y las oportunidades de liderazgo, para que todas 
las familias tengan voz y todos los niños estén representados.

La manera en que se apoya la defensa de la 
familia en ERSEA

Conferencia ERSEA 2022 10

9

10



Sesión 2c. Liderazgo y defensa de la familia 
en ERSEA

5 de abril del 2022

¿Qué puede hacer su 
programa para fortalecer 
los esfuerzos de la 
defensa de la familia en 
ERSEA? 

El impacto de la 
defensa de la familia 
en ERSEA
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El liderazgo 
familiar en ERSEA
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Cuando las familias lideran, todo mundo se 
beneficia  

Beneficios del liderazgo familiar 
respaldados por la investigación:

• Los líderes familiares adquieren 
conocimientos y habilidades, y 
forman conexiones con otras familias .

• El liderazgo familiar ayuda a 
programas y escuelas a mejor 
satisfacer las necesidades de los 
niños, las familias y las comunidades 
que atienden.

El liderazgo familiar afecta ERSEA 
mediante:

• El reclutamiento y la asistencia, dando 
lugar a la retención

• La elegibilidad y selección, que se 
asocian con la colocación
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Cuando las familias lideran, todo mundo se 
beneficia  

Un beneficio del liderazgo 
familiar respaldados por la 
investigación:
• El liderazgo familiar apoya a 

comunidades más fuertes que 
comprenden los intereses y 
necesidades de las personas que 
viven ahí.

El liderazgo familiar afecta 
ERSEA mediante:

• La elegibilidad, el reclutamiento, 
la selección, la inscripción y la 
asistencia dan lugar a una 
matrícula completa.
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• Apoya la toma de decisiones de los padres 
• Respeta y reconoce las habilidades de los padres
• Crea espacio para las voces de padres y familias
• Considera de forma genuina e integra los puntos de vista y deseos de 

padres y familias cuando se toman decisiones en el programa

La manera en que se apoya el liderazgo de la 
familia en ERSEA:
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• Alienta la participación de los padres en la toma de decisiones y la 
gobernanza

• Apoya a las familias como integrantes de consejos consultivos y 
grupos de planificación 

• Presenta a las familias compartiendo información acerca del valor de 
la educación temprana en la comunidad

La manera en que se apoya el liderazgo de la 
familia en ERSEA:
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¿Qué hace su programa 
para respaldar los 
esfuerzos a favor del 
liderazgo familiar en 
ERSEA? 

El impacto del liderazgo 
familiar en ERSEA
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“Individualmente, somos una gota. 
Juntos formamos un océano”.  

—Ryunosuke Satoro

“Que juntos demos a nuestros hijos las 
raíces para crecer y las alas para volar”.

—Anónimo
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  Recursos

  • Mejorar las habilidades de los padres
  para el liderazgo y la defensa

  • Fomento de las habilidades de los 
  padres para el liderazgo y la defensa de 
  derechos: Una guía para el personal de 
  Head Start y Early Head Start

  • Consejos para las familias: Usted es un 
  líder

  • Apoyo a los padres como líderes en el 
  Consejo de políticas

  • Consideraciones de equidad para 
  ERSEA
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  Preguntas y 
  respuestas
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Para obtener información 
adicional, envíe un correo 

PFCEwebinars@ecetta.info 
o llame al 

1-866-763-6481 
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¡Gracias!

Esta capacitación cuenta con el apoyo de la Administración para Niños y Familias (ACF, sigla en 
inglés) de Estados Unidos (EE. UU.) Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS, sigla en 
inglés) como parte de una adjudicación de ayuda financiera por un total de $5,900,000 con el 100% 
financiado por la ACF. El contenido pertenece al/los autor(es) y no refleja necesariamente las 
opiniones oficiales, ni implica un respaldo, de la ACF/el HHS ni del Gobierno de Estados Unidos.

21

22

mailto:PFCEwebinars@ecetta.info

	Sesión 2c. Liderazgo y defensa de la familia en ERSEA
	Facilitadora
	Objetivos de aprendizaje
	Compartir
	Identificar

	Las familias como líderes y defensoras en ERSEA
	Definiciones para un entendimiento compartido
	Defensa
	Liderazgo

	Cuando las familias abogan, todos se benefician
	La manera en que se apoya la defensa de la familia en ERSEA
	Cuando las familias lideran, todo mundo se beneficia
	La manera en que se apoya el liderazgo de la familia en ERSEA:
	Recursos




