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Jornadas de esperanza y valor: Módulo 6 – Progreso de la familia 

 

Marilyn: No es, a veces, fácil aprender a sacar sentimientos. Los sentimientos, mucho de las familias los 

esconden. Como que - en mi pueblo diría [Risas] "es un tabú", o algo que no se debería de hablar, ¿ves? 

Pero cuando uno los habla y los saca, ya es como para ellos, como un alivio, como algo que tenían ahí 

que necesitaban sacarlo, pero no sabían cómo o a quién decirle. 

Una de las familias que ustedes pueden ver en nuestro video es Manuela, ella. Este proceso le ha 

ayudado mucho, le ha ayudado, no solamente en el sentido de ella, a superarse, le ha ayudado, en el 

sentido de ella, a comunicarse mejor con su esposo, la comunicación. Ha ayudado en su vida familiar -- 

ellos han tenido cambios, que ellos no se imaginaban cuánto este proceso le podría haber cambiado su 

vida y unirlos más. Tuvimos otra familia que, también, le cambió la vida. El proceso los unió más. Une 

más a la familia, especialmente, cuando uno los encuentra como pareja e inclusive, en una de las 

primeras entrevistas, si más no recuerdo, hubo uno de los varones que indicó, si a principio -- si él, 

cuando hubiera llegado a este país, hubiera una organización o algo que le ayudara cuando ellos 

tuvieron la dificultad con su niña que tenía disabilidades. Ellos encontraron eso que hubiera ayudado y 

ellos pudieron reconocer que ellos ahora se pueden unir y pueden ayudar a otras familias. Ha ayudado 

bastante. 
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